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Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición con largos años de experiencia en el 
tratamiento de la Diabetes. 
Desde 2001 asumí una consulta de Endocrinología infantil del Hospital Universitario A 
Coruña (CHUAC). 
En 2012 fui nombrada Jefe del Servicio de Endocrinología del CHUAC donde creé una 
Unidad específica de Diabetes tipo 1. 
Secretaria y Tesorera de la Sociedad Gallega de Endocrinología y Nutrición de Galicia 
desde el año 2010. 
Integrante de la elaboración del Proceso Asistencial a la Diabetes (PAI Diabetes) de 
Galicia en el SERGAS, así como de cursos y trabajos organizados por el mismo. 
Asistente y partícipe en múltiples Congresos Nacionales e Internacionales.    
Publicaciones en revistas médicas de alto impacto. 
Responsable de InDiabetes, centro de Atención Integral a la Diabetes que creé con el 
fin de llevar a todas las personas con Diabetes de cualquier edad, la atención médica, 
educación diabetológica y tecnología mas avanzada y actualizada que les permita 
convivir con la Diabetes en la mayor normalidad y bienestar y en definitiva, aumentar 
su calidad de vida. 
Mi dedicación a la Diabetes y a las personas que la tienen ha sido muy intensa a lo 
largo de mis años de trabajo y me ha llevado, entre otras cosas, a organizar eventos 
como el Dia Mundial que se celebra en la Casa del Agua de A Coruña con dedicación 
especial a los niños, la Marchas por la Diabetes por el Paseo Marítimo o los eventos 
Diabetes Evolution. 
Igualmente a estar en contacto permanente con el mundo de la investigación y los 
avances de la misma. 
 


